
Contrôle magique de l'âme et acceptation de la personnalité
(8 min. 18 s)

1. Rappelons-nous qu'en essayant d'agir Comme Si, on peut
atteindre des résultats. Un homme est tel qu'il pense dans son
cœur (Proph. 23.7). C'est une vérité occulte. C'est la juste
ambition de l'aspirant moyen même s'il l'ignore. Sa première
attitude est forcément une aspiration et par conséquent elle est
émotionnelle.

2. Prononçons une fois le OM Comme Si nous étions l'âme,
cherchant à établir le contrôle magique sur la personnalité.
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3. Prononçons le OM trois fois en tant que triple personnalité,
cherchant sérieusement à répondre à l'âme. Rappelons-nous que
nous prononçons le OM pour chacun des trois véhicules de la
personnalité : le mental, l'émotionnel et le physique.
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4. Prononçons le OM une fois en usant de notre imagination
créatrice et faisant COMME SI nous travaillions à la fusion
véritable de l'âme et de la personnalité.
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5. Récitons l'affirmation suivante qui exprime le désir de la
personnalité de se conformer à l'intention de l'Ame :

Je me hâte vers le but d'un service plus complet.
Je suis l'Ame,
dont la nature est lumière, amour et désintéressement.
Je m'oriente vers la lumière,
et dans cette lumière je vois l'âme.
Je suis le Plan
et suis uni à tout ce qui respire.
Je purifie ma vie astrale
et je sais n'être qu'un instrument de l'Amour de Dieu.
Et dans le corps puissant du moi inférieur,



rien ne doit subsister qui bloque
le passage à l'amour divin envers tout ce que je rencontre.
Je suis maintenu dans le droit chemin
par la force et l'amour divins.
J'essaie de manifester la nature d'un fils de Dieu.
Ainsi puis-je sauver ceux qui souffrent dans la vie
et ainsi j'élève les petits.

6. Ensuite, comme personnalité ouverte à l'influence de l'âme,
prononçons avec pondération le OM encore une fois.
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